По данным Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека заболеваемость населения лихорадкой Зика  (ЛЗ) в результате местной передачи вируса наблюдается в 48 странах Американского региона, а также ряде государств в Юго-Восточной Азии и Тихоокеанского региона. По состоянию на 11.01.2017 года общее число пострадавших лиц в странах Американского региона составляет более 536 тыс. человек. 
Основной путь передачи вируса Зика - трансмиссивный, через укусы комаров видов Aedes aegypti и Aedes albopictus. 
Кроме основного трансмиссивного пути передачи имеются сведения о трансплацентарной передаче вируса во время беременности, передаче при половом контакте.
На сегодняшний день известно о 7519 случаях завоза ЛЗ на территорию 62 стран и отдельных территорий, в том числе в 22 страны Европейского региона, США (4618 случаев завоза), Новую Зеландию (97 завозных случаев), Австралию (76 случаев), Китай (23 случая) и ряд других государств.
С начала эпидемии случаи передачи ЛЗ половым путем зарегистрированы в 13 странах: Аргентине, Канаде, Чили, Перу, США, Франции, Германии, Италии, Нидерландах, Португалии, Испании, Великобритании, Новой Зеландии.
Список стран, неблагополучных в отношении вируса Зика: 
1. Американское Самоа
2. Ангилья
3. Антигуа и Барбуда
4. Аргентина
5. Аруба
6. Багамские острова
7. Барбадос
8. Белиз
9. Боливия
10. Бонэйр
11. Бразилия
12. Венесуэла
13. Виргинские острова (США)
14. Вьетнам
15. Гайана
16. Гаити
17. Гваделупа
18. Гватемала
19. Гвинея-Бисау
20. Гондурас
21. Гренада
22. Доминика
23. Доминиканская Республика
24. Индонезия
25. Каймановы о-ва
26. Кабо-Верде
27. Колумбия
28. Косрэ
29. Коста-Рика
30. Куба
31. Кюрасао
32. Мартиника
33. Маршалловы острова
34. Мексика
35. Монсеррат
36. Никарагуа
37. Новая Каледония
38. Панама
39. Папуа Новая Гвинея
40. Парагвай
41. Паулу
42. Перу
43. Пуэрто-Рико
44. Сальвадор
45. Самоа
46. Сен-Бартелеми
47. Сен-Мартен
48. Сент-Винсент и Гренадины
49. Сент-Люсия
50. Синт-Мартен
51. Синт-Эстатиус и Саба
52. Суринам
53. США
54. Таиланд
55. Тонга
56. Теркс и Кайкос
57. Тринидад и Тобаго
58. Фиджи
59. Филиппины
60. Французская Гвиана
61. Эквадор
62. Ямайка

